
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 ： うるま市役所 本庁舎 東棟３階 「大講堂」 
（うるま市みどり町 1-1-1 ） 

対 象 ： 市内少年スポーツ団体の指導者及び保護者 

  スポーツ関係者、教員、一般市民 など 

定 員 ： ８０名 参加費 ： 無料 

講 師 

石原 端子 氏 （沖縄大学 人文学部福祉文化学科 准教授） 

いしはら  まさこ 

高校、大学時代は陸上の投てき種目で活躍。大学卒業後にゴルフを始め、 

プロテスト合格。１９９８年のフジサンケイ・レディースでツアー初優勝。 

その後第一線を退き、現在は沖縄大の准教授。専門はスポーツ心理学。 

日本スポーツ心理学会認定スポーツメンタルトレーニング上級指導士。 

申込方法 

参加申込書を令和５年１1月１0日（金）までに、うるま市スポーツ少年団事務局へ 

提出。（メール・ファックス可） ※個人で申し込まれる方は、電話でも可。 

TEL ： 098-923-7683  FAX ： 098-923-7627 

メールアドレス ： sports01@city.uruma.lg.jp            

 

【主催】うるま市スポーツ少年団  【共催】うるま市体育協会  【後援】うるま市、うるま市教育委員会 

【申込問合先】  うるま市スポーツ少年団事務局 （担当：日下
く さ か

、金城
きんじょう

） 

         うるま市みどり町 1-1-1 本庁舎 西棟 1階 スポーツ課内 

TEL ： 098-923-7683  FAX ： 098-923-7627 

                                                               

                                                  

～どこまでが指導で、どこからがハラスメントなのか～ 

mailto:sports01@city.uruma.lg.jp

