
令和 4年度うるま市スポーツ少年団指導者研修会 開催要項 

 

１．趣 旨 ：スポーツ少年団の育成指導に携わる指導者が集い研修会をとおして団活

動及び指導体制の活性化を図ることを目的とする。 

２．主 催 ：うるま市スポーツ少年団 

３．期 日 ：令和 4年 9月 8日（木）午後 7時 ～ 9時 

４．会 場 ：うるま市具志川ドーム 

５．参加対象 ：うるま市スポーツ少年団の指導者 

６．参 加 費 ：無料 

７．内 容 ：成長期の子供に対する指導者向け 

「けが防止セミナー及びコンディショニングセミナー」 

８．講 師 ：影
かげ

石
いし

 言光
ことみつ

氏 （うるみんフィットネスセンタースーパーバイザー） 

９．参加申込 ：申込書を記入の上、9月 5日（月）までに 

ＦＡＸまたはメール(電話も可) 

 

 

≪申込・問い合わせ≫ 

うるま市スポーツ少年団事務局 

〒904-2224 うるま市字大田 514 番地 

ＴＥＬ：989-3110／ＦＡＸ：989-3112 

ＭＡＩＬ： kyo-syougaku@city.uruma.lg.jp 

担当：諸見／石川 


